
Licenciatura en

Psicología
En la sociedad actual, la creciente incidencia de problemas de salud mental exige la 
necesidad de profesionales especializados para mejorar el bienestar de individuos y 

comunidades.

Modalidad Escolarizada
RVOE SEP 20250655 del 25/04/25 modalidad escolar

Modalidad Ejecutiva-sabatina
RVOE SEP 20250654 del 25/04/25 modalidad mixta



Con un modelo que combina la teoría y la práctica, nuestra 
Licenciatura en Psicología, te prepara para intervenir y mejorar 
la calidad de vida de las personas. Desde la salud clínica hasta 
el ámbito organizacional, estarás capacitado para abordar los 
grandes desafíos emocionales y conductuales que enfrenta la 
sociedad actual.

Objetivo
Formar profesionales de 
la salud, con la capacidad 
de afrontar eficazmente 
los desafíos emocionales y 
promover el bienestar mental.

Dirigido a:
Estudiantes apasionados 
por comprender y mejorar 
la salud mental, que buscan 
una carrera centrada en la 
aplicación práctica de la 
psicología para ayudar a los 
demás.



Realizar evaluaciones y diagnósticos 
psicológicos precisos.

Diseñar y aplicar intervenciones 
terapéuticas efectivas.

Implementar estrategias avanzadas
de comunicación y empatía.

Llevar a cabo trabajo colaborativo 
en equipos interdisciplinarios

de salud.

Aplicar con ética y profesionalismo 
la práctica psicológica.

Al culminar la licenciatura, 
contarás con las habilidades 
y conocimientos necesarios 
para:



Al concluir la Licenciatura en 
Psicología podrás

desempeñarte como:

Asesor en materia forense 
para los sistemas legales y 
de justicia.

Terapeuta en tu propio 
consultorio de atención 

psicológica.

Psicólogo clínico, brindando atención 
y apoyo para el bienestar mental 

en instituciones de salud públicas o 
privadas.

Promotor comunitario de 
programas de bienestar 

social y emocional.

Consejero en instituciones 
educativas de todos los niveles y 

modalidades.

Director o gerente en áreas de 
talento humano y/o capacitación en 

instituciones públicas o privadas.

Consultor de desarrollo 
organizacional para instituciones 

públicas o privadas.

Docente e investigador en 
áreas relacionadas con la 
psicología.



Campus IUV
En IUV contamos con un campus presencial altamente 

competitivo con:

• Instalaciones deportivas
• Aulas confortables y equipadas
• Biblioteca
• Laboratorios/Talleres
• Cafetería

• Centros de cómputo
• Áreas de estudio
• Espacios recreativos
• Estacionamiento gratuito



Plan de estudios
Escolarizado

Duración: 4 años

SEMESTRE I
- Historia de la psicología
- Bases biológicas del comportamiento
- Estrategias para el estudio y
   la comunicación
- Formación integral del psicólogo
- Sistemas y tecnologías de la
   información
- Métodos de investigación y
   estadística
- Inglés I

SEMESTRE IV
- Psicometría
- Desarrollo psicológico de la adultez
   y la senectud
- Evaluación y diagnóstico en niños
   y adolescentes
- Planeación y diseño curricular
- Teoría y práctica del proceso grupal
- Psicología social y comunitaria

SEMESTRE VII
- Emprendimiento e innovación
- Tanatología
- Fundamentos de la intervención
   y psicoterapia
- Desarrollo de recursos humanos
- Psicología organizacional
- Intervención psicosocial y
   promoción comunitaria

SEMESTRE II
- Corrientes psicológicas
- Neuropsicología
- Procesos psicológicos
- Taller de crecimiento personal
- Herramientas digitales
- Investigación e instrumentación
   psicológica
- Inglés II

SEMESTRE V
- Ética y responsabilidad social
- Taller de sexualidad y género
- Evaluación y diagnóstico en adultos
- Psicología e intervención para
   la diversidad educativa
- Orientación educativa y profesional
- Criminología y victimología

SEMESTRE VIII
- Psicología ambiental y sostenibilidad
- Intervención en salud
- Psicología del consumidor
- Intervención organizacional
- Competencias para el éxito
   profesional
- Intervención en adicciones y
   trastornos alimenticios

SEMESTRE III
- Psicología de la personalidad
- Desarrollo psicológico de la niñez
   y adolescencia
- Psicología de la salud
- Psicología educativa
- Evaluación psicológica en educación
- Inglés III

SEMESTRE VI
- Tecnologías emergentes
- Práctica de la entrevista
- Psicofarmacología
- Intervención educativa
- Dinámica familiar y de pareja
- Intervención psicológica en crisis
   y desastres



Plan de estudios
Ejecutivo- sabatino

Duración: 4 años

CUATRIMESTRE I
- Historia de la psicología
- Bases biológicas del
   comportamiento
- Estrategias para el estudio y
   la comunicación
- Formación integral del psicólogo 

CUATRIMESTRE IV
- Desarrollo psicológico de la adultez
   y la senectud
- Psicología de la personalidad 
- Psicología de la salud
- Investigación e Instrumentación
   Psicológica

CUATRIMESTRE VII
- Práctica de la entrevista
- Taller de sexualidad y género
- Psicología social y comunitaria
- Teoría y práctica del proceso grupal

CUATRIMESTRE X
- Intervención en salud
- Psicología organizacional
- Dinámica familiar y de pareja
- Intervención psicológica en crisis
   y desastres

CUATRIMESTRE II
- Corrientes psicológicas
- Procesos psicológicos
- Taller de crecimiento personal
- Sistemas y tecnologías de la
   Información

CUATRIMESTRE V
- Psicometría
- Evaluación y diagnóstico en niños
   y adolescentes
- Psicología educativa
- Evaluación psicológica en educación

CUATRIMESTRE VIII
- Ética y responsabilidad social
- Psicofarmacología
- Psicología para la diversidad
   educativa
- Intervención psicológica en
   educación especial

CUATRIMESTRE XI
- Emprendimiento e innovación
- Psicología del consumidor
- Desarrollo de recursos humanos
- Intervención psicosocial y
   promoción comunitaria

CUATRIMESTRE III
- Neuropsicología
- Desarrollo psicológico de la niñez
   y adolescencia
- Métodos de investigación y
   estadística
- Herramientas digitales

CUATRIMESTRE VI
- Tecnologías emergentes
- Evaluación y diagnóstico en adultos
- Planeación y diseño curricular
- Orientación educativa y profesional

CUATRIMESTRE IX
- Tanatología
- Fundamentos de la intervención
   y psicoterapia
- Intervención educativa
- Criminología y victimología

CUATRIMESTRE XII
- Psicología ambiental y sostenibilidad
- Intervención organizacional
- Competencias para el éxito
   profesional
- Intervención en adicciones y
   trastornos alimenticios



Descubre tu potencial con la excelencia 
académica de IUV Universidad y 
aprovecha nuestro sistema de becas 
para destacar en diversas áreas del 
deporte y el conocimiento.

Somos IUV

Nuestros programas cuentan con 
reconocimiento de validez oficial y 
te otorgan las herramientas que el 
profesional del siglo XXI necesita.

Calidad académica

Abre la puerta a nuevas oportunidades 
gracias a nuestros exclusivos 
convenios. Tu camino hacia el éxito 
comienza aquí.

Vinculación o convenios



En el Campus IUV buscamos fomentar una vida activa y saludable, al 
tiempo que garantizamos una gran experiencia a nuestra comunidad 

universitaria.

IUV Universidad iuv.edu.mx

Requisitos
- Acta de nacimiento (Digital actualizada)
- CURP (formato descargable en e-curp)
- Certificado total de estudios de bachillerato
- Certificado médico



Campus IUV: Km. 148+090, Carr. Xalapa Banderilla, Centro,
91300 Banderilla, Ver.

(228) 276 1791
(228) 8111155 Ext. 117

(228) 243 1690    
(228) 8111155 Ext. 118

Escolarizado Ejecutivo- sabatino


