
Licenciatura en

Psicología Aplicada
En la sociedad actual, la creciente incidencia de problemas de salud mental exige la 
necesidad de profesionales especializados para mejorar el bienestar de individuos y 

comunidades.

→ Modalidad Escolarizada: 
        RVOE SEV ES/005/2017 del 02/01/17 modalidad escolarizada

→ Modalidad Ejecutiva-sabatina
        RVOE SEV ES/004/2021 del 02/08/21  modalidad mixta



Nuestra Licenciatura en Psicología Aplicada, con un modelo 
que combina la teoría y la práctica, te prepara para intervenir y 
mejorar la calidad de vida de las personas. Desde la salud clínica 
hasta el ámbito organizacional, adquirirás los conocimientos y 
habilidades para abordar los grandes desafíos emocionales y 
conductuales que enfrenta la sociedad actual.

Objetivo
Formar profesionales de 
la salud, con la capacidad 
de afrontar eficazmente 
los desafíos emocionales y 
promover el bienestar mental.

Dirigido a:
Estudiantes apasionados 
por comprender y mejorar 
la salud mental, que buscan 
una carrera centrada en la 
aplicación práctica de la 
psicología para ayudar a los 
demás.



Al culminar la licenciatura, 
nuestros egresados estarán 
capacitados para: 

Realizar evaluaciones y diagnósticos 
psicológicos precisos.

Diseñar y aplicar intervenciones 
terapéuticas efectivas.

Contar con habilidades avanzadas 
de comunicación y empatía.

Llevar a cabo trabajo colaborativo 
en equipos interdisciplinarios

de salud.

Aplicar con ética y profesionalismo 
la práctica psicológica aplicada.



Al concluir la Licenciatura en 
Psicología Aplicada podrás

desempeñarte como:

Asesor en materia forense 
para los sistemas legales y 
de justicia.

Terapeuta en tu propio 
consultorio de atención 

psicológica.

Psicólogo clínico, brindando atención 
y apoyo para el bienestar mental 

en instituciones de salud públicas o 
privadas.

Promotor comunitario de 
programas de bienestar 

social y emocional.

Consejero en instituciones 
educativas de todos los niveles y 

modalidades.

Director o gerente en áreas de 
talento humano y/o capacitación en 

instituciones públicas o privadas.

Consultor de desarrollo 
organizacional para instituciones 

públicas o privadas.

Docente e investigador en 
áreas relacionadas con la 
psicología.



Campus IUV
En IUV contamos con un campus presencial altamente 

competitivo con:

• Instalaciones deportivas
• Aulas confortables y equipadas
• Biblioteca
• Laboratorios/Talleres
• Cafetería

• Centros de cómputo
• Áreas de estudio
• Espacios recreativos
• Estacionamiento gratuito



Plan de estudios
Escolarizado

Duración: 4 años

SEMESTRE I
- Taller de lectura y redacción
- Informática I
- Estadística I
- Inglés I
- Formación integral del psicólogo
- Historia de la psicología
- Bases biológicas del
  comportamiento

SEMESTRE IV
- Inglés IV
- Neuropsicología
- Orientación educativa I
- Desarrollo psicológico de la adultez
  y la senectud
- Fundamentos de la psicología de
  la salud
- Evaluación y diagnóstico en niños
  y adolescentes
- Psicología laboral

SEMESTRE VII
- Nuevas tecnologías en educación
- Educación especial II
- Práctica de la entrevista
- Desarrollo de recursos humanos
- Teoría y práctica del proceso grupal
- Proyecto de investigación I

SEMESTRE II
- Informática II
- Estadística II
- Inglés II
- Teoría del conocimiento
- Corrientes psicológicas
- Procesos psicológicos básicos
- Procesos de aprendizaje

SEMESTRE V
- Orientación educativa II
- Planeación y diseño curricular
- Evaluación y diagnóstico en adultos
- Psicología organizacional
- Comportamiento y cultura
  organizacional
- Psicología social y comunitaria
- Metodología de la investigación I

SEMESTRE VIII
- Fundamentos de la intervención y
  psicoterapia
- Dinámica familiar y de pareja
- Psicología del consumidor
- Formación de directivos
- Intervención psicosocial y
  promoción comunitaria
- Proyecto de investigación II

SEMESTRE III
- Contexto económico, político y
  social de México
- Inglés III
- Diseño de instrumentos psicológicos
- Psicología educativa
- Estructuras psíquicas y personalidad
- Desarrollo psicológico de la niñez y
  adolescencia

SEMESTRE VI
- Evaluación psicológica en educación
- Educación especial I
- Taller de sexualidad y género
- Integración de informes psicológicos
- Psicología ambiental
- Metodología de la investigación II
- Psicometría del ambiente
  organizacional



Plan de estudios
Ejecutivo- sabatino

Duración: 3 años, 4 meses

CUATRIMESTRE I
- Estadística
- Formación integral del Psicólogo
- Historia de la psicología
- Bases biológicas del
comportamiento
   

CUATRIMESTRE IV
- Neuropsicología
- Psicología educativa
- Estructuras psíquicas y personalidad
- Psicología laboral

CUATRIMESTRE VII
- Evaluación psicológica en educación
- Educación especial I
- Psicometría del ambiente
  organizacional
- Psicología social y comunitaria
- Planeación, seguimiento y evaluación 
  de proyectos I

CUATRIMESTRE X
- Fundamentos de la intervención y 
  psicoterapia
- Dinámica familiar y de pareja
- Psicología del consumidor
- Intervención psicosocial y 
  promoción comunitaria
- Planeación, seguimiento y evaluación 
  de proyectos IV

CUATRIMESTRE II
- Informática I
- Teoría del conocimiento
- Procesos psicológicos básicos
- Procesos de aprendizaje

CUATRIMESTRE V
- Orientación educativa I
- Psicología evolutiva II
- Evaluación y diagnóstico en niños y
  adolescentes
- Psicología organizacional

CUATRIMESTRE VIII
- Educación especial II
- Taller de sexualidad y género
- Desarrollo de talento humano
- Psicología ambiental
- Planeación, seguimiento y evaluación 
  de proyectos II

CUATRIMESTRE III
- Informática II
- Diseño de instrumentos psicológicos
- Psicología evolutiva I
- Fundamentos de la psicología de la
  salud

CUATRIMESTRE VI
- Orientación educativa II
- Planeación y diseño curricular
- Evaluación y diagnóstico en adultos
- Integración de informes psicológicos
- Comportamiento y cultura 
  organizacional

CUATRIMESTRE IX
- Nuevas tecnologías en educación
- Práctica de la entrevista
- Formación de directivos
- Teoría y práctica del proceso grupal
- Planeación, seguimiento y evaluación 
  de proyectos III



Descubre tu potencial con la excelencia 
académica de IUV Universidad y 
aprovecha nuestro sistema de becas 
para destacar en diversas áreas del 
deporte y el conocimiento.

Somos IUV

Nuestros programas cuentan con 
reconocimiento de validez oficial y 
te otorgan las herramientas que el 
profesional del siglo XXI necesita.

Calidad académica

Abre la puerta a nuevas oportunidades 
gracias a nuestros exclusivos 
convenios. Tu camino hacia el éxito 
comienza aquí.

Vinculación o convenios



En el Campus IUV buscamos fomentar una vida activa y saludable, al 
tiempo que garantizamos una gran experiencia a nuestra comunidad 

universitaria.

IUV Universidad iuv.edu.mx

Requisitos
- Original de acta de nacimiento.
- Original de Certificado de Bachillerato.
- 6 Fotografías tamaño título ovaladas (blanco y negro, fondo blanco, 
  ropa formal vestimenta en tonos claros, papel mate, con retoque y 
  autoadheribles).
- CURP (formato actualizado descargable de 
  e-curp).
- 6 Fotografías tamaño credencial ovaladas (blanco y negro, fondo blanco, ropa formal 
vestimenta en tonos claros, papel mate, con retoque y autoadheribles).



Campus IUV: Km. 148+090, Carr. Xalapa Banderilla, Centro,
91300 Banderilla, Ver.

(228) 276 1791
(228) 8111155 Ext. 117

(228) 243 1690    
(228) 8111155 Ext. 118

Escolarizado Ejecutivo- sabatino


